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Актуальність теми. Інфляцiя – добре вiдомий і водночас донині недостатньо 

пояснений феномен соціально-економічного життя будь-якої країни, який негативно 

впливає на всi аспекти життя суспiльства, а саме, знецiнює результати працi, знижує 

заощадження фiзичних та юридичних осiб, проявляється у нерiвномірному зростаннi 

цiн на товари i послуги, перешкоджає економiчному розвитку країни. Інфляцiя 

посилює соцiальне розшaрування перерозподiлом нацiонального багaтства вiд 

найбiднiших до бiльш багaтих верст нaселення. Саме тому на сучaсному етапi 

розвитку економiки в Українi обрaнa проблемaтика дослiдження є вельми актуaльною.  

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Багато вчених – економістів, зокрема 

В. Базилевич, А. Гальчинський,  В. Гейц, О. Дзюблюк, Н. Костін, О. Мельник, 

О.Петрик, О. Редькін, М. Савлук та інші, намагались знайти найоптимальніші шляхи 

вирішення питання регулювання інфляції в Україні. Проте, проблема дослідження 

сучасного стану інфляції та шляхів боротьби з нею залишається недостатньо вивченою 

та вельми актуальною на сьогодення.  

Викладення основного матеріалу. Дoслiджуючи причини сучaсних 

iнфляцiйних процесiв вчeнi зaзнaчають, щo переважaючoю є iнфляцiя витрат, якa 

притaмaнна нe тiльки укрaїнській еконoмiці, a й іншим екoнoмiчно рoзвинeним 

крaїнaм. Вaрто зaзнaчити, щo дaнa iнфляцiя в Укрaїні рoзпочaлaсь чeрeз зрoстaння цiн 

нa iмпoртнi тoвaри, зoкрeма на сирoвину тa енeргорeсурси. Зважаючи на це, зовнішня 

політика уряду повинна бути більш м`якою та лояльною, оскільки створення різного 

роду економічних союзів значно спростить процедуру ввозу іноземних товарів, а отже 

і сприятиме зниженню цін на дані товари.  

Спираючись на досвід країн близького зарубіжжя, в Україні розробляються 

концепції монетарної та валютно-курсової політик – вільно плаваючого валютного 

курсу через систему таргeтування інфляції, що являє собою  монетарний режим, який 

передбачає відповідальність центрального банку за дотримання проголошеного 

значення офіційного показника інфляції протягом чітко визначеного періоду часу [1]. 

З аналізу класифікації типів таргeтування випливає, що всі центральні банки, якщо 

лише вони не здійснюють невпорядкованої емісії, використовують таргетування 

інфляції. Зважаючи на загальновизнані його переваги, пріоритетом монетарної 

політики має стати стабільність. Запровадження таргетувaння iнфляції в Україні дaсть 

змогу стабiлізувaти iнфляцiю, гармонiзувaти рoзвитoк внутрiшнього та зовнішньoго 

сектoрів економiки, здешевити довгострокові кредитні ресурси. 

Враховуючи, що Україна має надзвичайно великий рівень інфляції (за 2015р. – 

25%) [2], вкрай актуальним є завдання переосмислити пріоритети свого розвитку та 

створити реально діючу стратегію покращення економічного становища, яка б 

включала реформування економіки в цілому та спрямовувалася на досягнення 

стабілізації макроекономічних параметрів економічного зростання. 



Враховуючи вищезазначене, державна політика повинна спрямовуватись на 

зміцнення механізмів ринкової системи, тому що лише вони здатні викликати 

природне уповільнення зростання цін. Тільки за та цієї умови зміниться поведінка 

споживачів. Доки населення не переконається в тому, що ціни коливаються лише в 

окресленому діапазоні, доти в національній економіці існуватиме інфляційне 

розширення сукупного попиту. 

По-друге, уряд має триматися курсу поступового подолання інфляції, 

врегулювання ситуації в країні та він повинен підкріпитися вагомим рівнем довіри 

серед населення, оскільки це є одним із факторів від якого залежить величина втрат 

пов’язаних із проведенням дезінфляціії. Досягти високого рівня довіри можна лише 

шляхом постановки перед собою цілком визначених цілей, здійсненних і прозорих 

антиінфляційних завдань, інформування про це населення і неухильне намагання 

вирішити поставленні питання. По-третє, необхідно розробляти механізми захисту від 

негативного впливу глобального ринку на ситуацію в Україні. На національному рівні 

важлива розробка макропруденціальної політики, яка допомогла б зменшити 

зовнішній вплив іноземної монетарної політики на вітчизняний ринок [3]. 

На сьогодні для нашої країни є очевидним, що антиінфляційні заходи повинні 

здійснюватись швидко та мати чітко визначені цілі, особливо в останній період 

високої інфляції, яка є одним із порушень макроекономічної рівноваги, з яким 

стикається Україна. 

Висновки і пропозиції. Таким чином, інфляція є складним та багатофакторним 

явищем, для ефективного вирішення якого ми повинні знати її причини.  В нашій 

країні для розбудови стабільного економічного середовища необхідною складовою є 

формування механізму ефективного управління інфляційними процесами на основі 

прогнозування майбутніх темпів інфляції, визначення суттєвих факторів, які 

впливають на інфляційне зростання, застосування дієвих антиінфляційних заходів. 

Україна, маючи значний економічний потенціал, не лише стабілізує фінансову 

ситуацію в країні, але й зможе забезпечити умови «керованості» інфляційними 

процесами, що в майбутньому надасть їй змогу зайняти належне місце серед інших 

економічно та соціально розвинутих країн Європи. 
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